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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

Introdução 
 
 
O presente documento pretende reflectir os objectivos específicos para o ano de 2010, 
fazendo parte de um projecto mais vasto iniciado em 2009 e com términos em 2012. 
 
Naquele que será o segundo ano de existência do Comité Paralímpico de Portugal, (CPP) 
estando definidos as principais linhas de actuação para a presente olimpíada, impõe-se pois 
a definição de procedimentos, de normativos e adopção de instrumentos que sejam o 
sustentáculo de uma praxis de eficácia e desenvolvimento organizacional, bem como do 
respectivo sistema desportivo. 
 
A Comissão Executiva do CPP no processo de preparação e elaboração do presente 
documento decidiu adoptar um modelo de Plano de Actividades e Orçamento, que pela sua 
estruturação e forma de apresentação facilite a informação e percepção quanto a cada uma 
das acções que se pretendem levar a efeito, mas também e em simultâneo, a presente 
matriz permitirá ser utilizada como “ferramenta” de gestão e acompanhamento de cada um 
dos projectos e acções.  
 
Assumindo que este é um “instrumento de gestão” com enormes potencialidades, no 
entanto, a sua implementação terá de se efectuar de forma gradual, pelo que a versão agora 
apresentada é a possível e que ficará sujeita a melhorias sucessivas no decurso dos próximos 
anos.     
 
Feito o esclarecimento quanto à opção estrutural do presente documento, importa agora 
centrar-nos no seu conteúdo.  
 
As primeiras grandes opções e decisões do CPP estão em curso de construção e de 
assumpção. 
 
No início do ciclo foram assumidos quatro eixos prioritários e estratégicos para o quadriénio 
2009 - 2012, estruturando-se do seguinte modo: 
 
 

Estratégia de Desenvolvimento 

Estrutura Organizacional 

Afirmação Institucional 

Desenvolvimento da Actividade Desportiva 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

Estratégia de Desenvolvimento 

A definição e implementação de um "Plano Estratégico" a curto, médio e longo prazo, sendo 
um processo dinâmico, é uma necessidade absoluta ao longo deste primeiro mandato 
correspondente ao “nascimento” do Comité Paralímpico de Portugal. 
É importante estabelecer e esclarecer conceitos e programas.  
Na esteira das políticas mundiais em matéria de inclusão de atletas com deficiência, nas 
estruturas regulares de desporto (a exemplos de “Transfer of Governance”, ou de 
“Mainstream Sports”, “Inclusion”, etc), a “Partilha de Responsabilidades” é o documento 
conceptual e norteador que assenta numa mútua cooperação e responsabilidade das 
Entidades Desportivas envolvidas e do próprio Estado. A “Partilha de Responsabilidade” visa 
todos os Subsistemas, Sistemas e Sectores Desportivos e, prioritariamente, será dirigida a 
quatro sectores que consideramos estratégicos: 
 
- Saúde e Reabilitação (Centros Hospitalares, de Medicina Física e de Reabilitação); 
- Desporto Escolar; 
- Autarquias; 
- Movimento Associativo Desportivo. 
 

Estrutura Organizacional 

Para o Comité Paralímpico de Portugal, como instituição recentemente fundada que é, 
torna-se absolutamente necessário dar relevância e prioridade a este eixo, determinante 
para o funcionamento, actual e futuro, porque integra um conjunto de dimensões decisivas 
em qualquer organização: 

 
Sede Administrativa e Social 

Recursos Humanos 
Apetrechamento 

Normativos 
 

 

Afirmação Institucional 

Pela primeira vez na história do desporto nacional, uma organização do âmbito do desporto 
adaptado passou a estar representada num órgão público da cúpula desportiva, 
nomeadamente, no Conselho Nacional de Desporto. 
O Comité Paralímpico de Portugal deverá sempre ter presente a importância da sua 
afirmação institucional, quer a nível nacional quer a nível internacional, sobretudo nos 
primeiros anos da sua existência. Por outro lado, os actuais corpos sociais do CPP, que 
tomaram posse no dia 7 de Novembro de 2008, manterão em perspectiva o lema que 
adoptaram para o seu programa de acção: 
 

“Igualdade, Inclusão e Excelência Desportiva” 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

Será determinante a capacidade de comunicação e de divulgação dos nossos projectos e 
acções. 
 
 

Desenvolvimento da Actividade Desportiva 

O eixo primordial a considerar será, sem dúvida, o do desenvolvimento da actividade 
desportiva, essencialmente em três vertentes. 
 
Uma vertente que será a perspectiva de assegurar as condições da melhor qualidade na 
participação nos próximos eventos internacionais de maior prestígio, participação esta que 
constitui o objecto prioritário do CPP, designadamente: 
  

- Jogos Paralímpicos de Londres 
 - Jogos Surdolímpicos; 
 - Jogos da Lusofonia 
 
Uma outra vertente que é a de assegurar as melhores condições de prática desportiva para 
os praticantes de excelência envolvidos na preparação sistemática para a participação nos 
eventos acima referidos. 
 
Uma terceira vertente que compreende a promoção e o desenvolvimento do quadro 
desportivo nacional, na área do desporto para pessoas com deficiência, envolvendo a 
participação activa dos membros do CPP, especifica e principalmente as Federações 
Desportivas Nacionais.  
 
Considerados os quatros eixos basilares em desenvolvimento supra referidos o Plano de 
Actividades e Orçamento para 2010, foi estruturado de acordo com os seguintes Programas: 
 
1 – Instalação e Funcionamento Regular 

2 – Preparação Paralímpica Londres 2012 

3 – Esperanças Paralímpicas 

4 – Preparação Surdolímpica 

5 – Desenvolvimento do Desporto Feminino 

6 – Participação em Campeonatos IPC e EPC 

7 – Centro de Alto Rendimento 

8 – Jogos Paralímpicos Londres 2012 

9 - Responsabilidade Social e Marketing Desportivo 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

Plano de contas por centros de custo - 2010 

 
Código Designação Orçamentado 

 TOTAL DE DESPESAS 971.871,54 

1    Instalação, funcionamento e actividade regular 278.871,54 

1.1          Organização e gestão 207.167,54 

1.1.1                   Enquadramento administrativo 75.784,74 

1.1.2                   Enquadramento técnico 51.464,80 

1.1.3                   Despesas administrativas 79.918,00 

1.2          Apetrechamento 31.500,00 

1.3          Sede 0,00 

1.4          Comunicação e Marketing 31.704,00 

1.4.1                   Enquadramento técnico 25.004,00 

1.4.2                   Imagem e comunicação 5.500,00 

1.4.3                   Banco de imagens 700,00 

1.4.4                   Portal internet 500,00 

1.5         Representação em organismos internacionais 7.000,00 

1.6         Integração de federações 1500,00 

2    Preparação Paralímpica Londres 2012 518.000,00 

2.1          Organização e gestão 25.000,00 

2.1.1                   Estrutura de gestão 15.000,00 

2.1.2                   Despesas administrativas 10,000,00 

2.2          Financiamento à preparação 252.000,00 

2.3          Bolsas paralímpicas 241.000,00 

3    Esperanças Paralímpicas (Preparação de proposta de regulamento) 0,00 

4    Preparação Surdolímpica (Preparação de proposta de regulamento) 0,00 

5    Desenvolvimento do Desporto Feminino (Preparação de candidatura) 0,00 

6    Participação em Campeonatos IPC e EPC 27.000,00 

7    Centro de Alto Rendimento 0,00 

8    Jogos Paralímpicos Londres 2012 (Preparação de Missão) 0,00 

9 - Responsabilidade Social e Marketing Desportivo 148.000,00 

9.1          Eventos 23.000,00 

9.1.1                   Eventos ao abrigo do projecto “superatleta” 5.000,00 

9.1.2                   Eventos ao abrigo do projecto “Bicas nas escolas” 2.000,00 

9.1.3                   Eventos ao abrigo do projecto “Bicas adopta um desporto” 2.000,00 

9.1.4                   Eventos ao abrigo do projecto “Bicas nos Hospitais” 2.000,00 

9.1.5                   Dia Paralímpico 4.000,00 

9.1.6                   Seminário “Igualdade, inclusão e excelência desportiva” 3.000,00 

9.1.7                   Aniversário CPP 3.000,00 

9.1.8                   Visita do Presidente do IPC 2.000,00 

9.2          Apoio ao Desenvolvimento e Preparação 125.000,00 

 
 Designação Orçamentado 

 TOTAL DE PROVEITOS 971.871,54 

    Marketing 150.000,00 

    Subsídios à exploração  

      Do Estado e outras entidades 821.871,54 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 
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Programa 1: Instalação e Funcionamento Regular Pág.6 
1  Organização e gestão 1.1 
 1  Enquadramento administrativo 1.1.1 
 2  Enquadramento técnico 1.1.2 
 3  Despesas administrativas 1.1.3 
2  Apetrechamento 1.2 
3  Sede 1.3 
4  Comunicação e Marketing  1.4 
 1  Enquadramento técnico 1.4.1 
 2  Imagem e comunicação 1.4.2 
 3  Banco de imagens 1.4.3 
 4  Portal internet 1.4.4 
5  Representação em organismos internacionais 1.5 
6  Integração de federações modalidade 1.6 

Programa 2 Preparação Paralímpica Londres 2012 Pág.22 
1  Organização e gestão 2.1 
 1  Estrutura de gestão 2.1.1 
 2  Despesas administrativas 2.1.2 
2  Financiamento à preparação 2.2 
3  Bolsas paralímpicas 2.3 

Programa3: Esperanças Paralímpicas Pág.28 
1  Plano Estratégico 3.1 

Programa4: Preparação Surdolímpica  Pág.30 
1  Plano Estratégico 4.1 

Programa5: Desenvolvimento do Desporto Feminino  Pág.32 
1  Plano Estratégico 5.1 

Programa6: Participação em Campeonatos IPC e EPC Pág.34 
1  Apoio a selecções 6.1 
 1  Mundial Natação IPC 2010 6.1.1 
 2  Mundial Atletismo IPC 2011 6.1.2 
 3  Mundial Boccia 6.1.3 

Programa7: Centro da Alto Rendimento Pág.39 
1  Plano Estratégico 7.1 

Programa8: Jogos Paralímpicos Londres 2012 Pág.41 
1  Preparação da Missão Portuguesa aos Jogos Paralímpicos Londres 2012 8.1 

Programa 9: Responsabilidade Social e Marketing Desportivo Pág.43 
1 Eventos 9.1 
 1  “Superatleta” 9.1.1 
 2  “Bicas nas escolas” 9.1.2 
 3  “Bicas nos hospitais” 9.1.3 
 4  “Bicas adopta um desporto 9.1.4 
 5  Dia Paralímpico 9.1.5 
 6  Seminário Internacional  9.1.6 
 7  Aniversário CPP 9.1.7 
 8  Visita do Presidente do IPC 9.1.8 
2  Apoio ao desenvolvimento e preparação 9.2 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

 

 

 

 

 

Programa 1: “Instalação e Funcionamento Regular” 
 
O Comité Paralímpico de Portugal tem as suas finalidades estatutariamente definidas.  
 
Na prossecução das suas finalidades o CPP para desenvolver uma actividade regular com 
eficácia e eficiência, necessita de uma sede administrativa digna e funcional bem como, de 
um quadro humano técnico e administrativo e ainda de um conjunto diversificado de meios 
técnicos. 
 
Na prossecução das suas finalidades o CPP tem uma actividade predominante nas áreas de 
desporto e de comunicação, a nível nacional e internacional, com entidades e instituições de 
natureza vária. 
 
O presente Programa visa assegurar a concretização dos aspectos referidos. 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Organização e Gestão do Comité Paralímpico de Portugal 

CÓDIGO 
1.1 

 

COORDENAÇÃO 
Tesoureiro  

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Gestão Administrativa 

 

OBJECTIVOS 
Coordenação da estrutura orgânica e do funcionamento do CPP, dos recursos humanos, 
das necessidades nos consumos administrativos, classificação das despesas e controlo 
orçamental, organização das contas de gerência, cumprimento das obrigações contratuais 
e demais acções necessárias para o funcionamento regular do CPP. 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
207.167,54€ 

 

SUBPROJECTOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
SUBPROJECTOS CÓDIGO 

Enquadramento administrativo 1.1.1 
Enquadramento técnico 1.1.2 
Despesas administrativas 1.1.3 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Enquadramento administrativo 

CÓDIGO 
1.1.1 

 

RESPONSÁVEL 
Tesoureiro 

INTERVENIENTES 
Gestão Administrativa 
 

 

OBJECTIVOS 
Assegurar o funcionamento dos serviços administrativos, o processamento de 
pagamentos e os registos de contabilidade.   

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
75.784,74€ 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jan a Dez Técnica administrativa 1.1.1.1 
Jan a Dez Técnico de contabilidade 1.1.1.2 
Jan. a Dez Técnico de tesouraria 1.1.1.3 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Enquadramento técnico 

CÓDIGO 
1.1.2 

 

RESPONSÁVEL 
Tesoureiro 

INTERVENIENTES 
Gestão Desportiva 

 

OBJECTIVOS 
Assegurar os encargos com os quadros técnicos do CPP 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
51.464,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jan a Dez Director técnico 1.1.2.1 
Jan a Dez Técnico desportivo 1.1.2.2 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Despesas administrativas 

CÓDIGO 
1.1.3 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente, Tesoureiro e Secretário Geral 

INTERVENIENTES 
Gestão Administrativa 

 

OBJECTIVOS 
Coordenação das necessidades e processamento das propostas à Comissão Executiva de 
aquisição de material de consumo corrente, de equipamento, do pagamento de serviços 
e outros.  

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
79.918,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jan. a Dez Fornecimentos e serviços externos 1.1.3.1 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Apetrechamento 

CÓDIGO 
1.2 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 
 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Gestão Administrativa 
Gestão Desportiva 
Comunicação e Marketing 

 

OBJECTIVOS 
Apetrechamento do CPP com recursos materiais e tecnológicos, nomeadamente 
equipamento informático e multimédia e outros meios de suporte à actividade. 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
 31.500,00 € 

 

SUBPROJECTOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
SUBPROJECTOS CÓDIGO 

Equipamento informático 1.2.1 
Aquisição de viatura 1.2.2 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Equipamento informático 

CÓDIGO 
1.2.1 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Gestão Administrativa 
Gestão Desportiva 
Comunicação e Marketing 

 

OBJECTIVOS 
Apetrechamento do CPP em equipamento informático (hardware e software)  

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
1.500,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jan. a Dez Aquisição de equipamento 
informático (hardware) 

1.2.1.1 

Jan a Dez Aquisição de software 1.2.1.2 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Aquisição de viatura 

CÓDIGO 
1.2.2 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente, Tesoureiro e Secretário Geral 

INTERVENIENTES 
Gestão Administrativa 

 

OBJECTIVOS 
Apetrechamento com viatura para apoio à actividade do CPP 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
30.000,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jan a Dez Aquisição de uma viatura (ligeiro de passageiros de 9 
lugares) 

1.2.2.1 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Sede 

CÓDIGO 
1.3 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente  

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Gestão Administrativa 

 

OBJECTIVOS 
Encontrando-se o CPP actualmente numa sede provisória, visa-se a sua instalação numa 
sede condigna e funcional. 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
0,0 € 

 

SUBPROJECTOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
SUBPROJECTOS CÓDIGO 

- Prospecção de sede 1.3.1 
- Instalação 1.3.2 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Comunicação e Marketing 

CÓDIGO 
1.4 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJECTIVOS 
Por em prática as acções previstas no Plano de Marketing e Comunicação com vista à 
afirmação institucional do CPP. 
 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
31704,00€ 

 

SUBPROJECTOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
SUBPROJECTOS CÓDIGO 

Enquadramento Técnico 1.4.1 
Imagem e Comunicação 
Banco de imagens 
Portal internet 

1.4.2 
1.4.3 
1.4.4 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Enquadramento Técnico 

CÓDIGO 
1.4.1 

 

RESPONSÁVEL 
Tesoureiro 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJECTIVOS 
Assegurar os encargos com os quadros técnicos de Comunicação e Marketing 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
 25.004,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jan a Dez Técnico de Comunicação e Marketing 1.4.1.1 
Jan a Dez Estagiária de Comunicação e Marketing 1.4.1.2 
Jan a Dez Assessora de Comunicação 1.4.1.3 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Imagem e Comunicação 

CÓDIGO 
1.4.2 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJECTIVOS 
Disponibilizar meios e materiais de apoio à promoção do CPP. 
 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
5.500 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jan Brochura institucional 1.4.2.1 
Jan a Março Merchandising 1.4.2.2 
Jan Estrutura de stand 

itinerante 
1.4.2.3 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Banco de Imagens 

CÓDIGO 
1.4.3 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJECTIVOS 
Contratação de espaço na internet para alojar imagens das competições 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
700,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jan a Dez Contrato de alojamento de 50Gb 1.4.3.1 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Portal internet 

CÓDIGO 
1.4.4 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing  

 

OBJECTIVOS 
Manter a presença do CPP na internet. 
 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
500,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jan a Dez Manutenção do alojamento do site 1.4.4.1 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Representação em Organismos Internacionais 

CÓDIGO 
1.5 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente  

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Gestão Administrativa 

 

OBJECTIVOS 
Participação em reuniões internacionais, em representação do CPP, de dirigentes e de 
representantes do CPP em organismos internacionais. 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
7.000,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Acções CÓDIGO 

Participação na Assembleia Geral do IPC 1.5.1 
Participação na Assembleia Geral do EPC 1.5.2 
Participação em reunião dos Comités Paralímpicos 
Lusófonos 

1.5.3 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Integração de federações de modalidade  

CÓDIGO 
1.6 

 

COORDENAÇÃO 
Direcção Técnica 
 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Federações de Modalidade 
Gestão Desportiva 

 

OBJECTIVOS 
Com este projecto visa-se a entrada de novos membros para o CPP, designadamente de 
federações desportivas nacionais UPD, tendo como objectivo a inclusão e aumento do 
número de praticantes nas estruturas regulares do desporto, com a consequente 
diversificação em relação à oferta de modalidades com acessibilidade a praticantes com 
deficiência. 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a Set 

ORÇAMENTO 
1500,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Acções CÓDIGO 

Reuniões com os órgãos dirigentes das diversas 
federações, na sede das mesmas. 

1.6.1 

Assessoria técnica a federações desportivas nacionais, 
na área do desporto para pessoas com deficiência 

1.6.2 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

 
 
 
 
 

Programa 2: Preparação Paralímpica Londres 2012” 

 
Ao Comité Paralímpico de Portugal cabe, por missão e vocação a responsabilidade de 
planear, gerir, acompanhar e avaliar Programa de Preparação Paralímpica. Dado que o CPP 
recolheu o acordo da generalidade das federações desportivas nacionais envolvidas na 
execução do Projecto Londres 2012, torna-se indispensável a implementação de um 
processo de apoio à participação paralímpica, criando ininterruptamente as melhores 
condições de preparação dos praticantes desportivos ou selecções nacionais que reúnam 
condições para atingirem resultados de excelência nos Jogos Paralímpicos. 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Organização e Gestão do Projecto de Preparação Paralímpica 
Londres 2012 

CÓDIGO 
2.1 

 

COORDENAÇÃO 
Vice-presidente da 
C.E. responsável pelo 
Projecto 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão do 
Projecto 
Gestão Administrativa  

 

OBJECTIVOS 
Assegurar o funcionamento do Projecto Paralímpico Londres 2012 e dos seus recursos 
humanos, a satisfação das necessidades em despesas administrativas, a classificação das 
despesas e o controlo orçamental, a organização das contas de gerência do Projecto, o 
cumprimento das obrigações contratuais e demais acções necessárias para a realização 
do Projecto . 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
25.000,00€ 

 

SUBPROJECTOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
SUBPROJECTOS CÓDIGO 

Estrutura de Gestão do Projecto Londres 2012 2.1.1 
Despesas administrativas 2.1-2 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Estrutura de Gestão do Projecto Londres 2012 

CÓDIGO 
2.1.1 

 

RESPONSÁVEL 
Vice-presidente da C.E. responsável pelo Projecto 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão de Projecto 
Gestão Administrativa 

 

OBJECTIVOS 
Assegurar o funcionamento da estrutura de gestão do Projecto Londres 2012 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
15.000,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jan a Dez  Funcionamento da estrutura de gestão, no âmbito das 
seguintes funções: 
- Promoção da articulação entre as várias entidades 
intervenientes no Projecto; 
- Acompanhamento do desenvolvimento do Projecto; 
- Apreciação e informação sobre propostas apresentadas 
pela FPDPD e Federações paralímpicas; 
- Aferição, juntamente com a FPDPD e as Federações 
paralímpicas, dos critérios específicos de acesso ao 
Projecto; 
- Avaliação do cumprimento dos objectivos 
estabelecidos; 
- Tratamento e gestão da informação relativa ao 
Projecto; 
- Informação directa e permanente à direcção do 
Projecto sobre todos os assuntos relevantes; 
Apresentação de propostas conducentes à satisfação das 
necessidades e resolução de problemas assinalados pelos 
vários intervenientes no processo; 
- Elaboração e apresentação de relatórios das avaliações 
periódicas do Projecto; 
- Proposição de critérios que suportem o financiamento 
das diferentes rubricas do Projecto, nomeadamente no 
respeitante às bolsas a atribuir a praticantes, a técnicos e 
ao apoio às actividades de preparação e participação 
competitiva. 

2.1.1 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Despesas administrativas do Projecto Londres 2012 

CÓDIGO 
2.1.2 

 

RESPONSÁVEL 
Tesoureiro 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão do 
Projecto 
Gestão Administrativa 

 

OBJECTIVOS 
Assegurar o pagamento das despesas decorrentes da Gestão do Projecto Paralímpico 
Londres 2012 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
10.000,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jan a Dez  Fornecimentos e serviços externos 2.1.2.1 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Financiamento à preparação 

CÓDIGO 
2.2 

 

COORDENAÇÃO 
Vice-presidente da 
C.E. responsável pelo 
Projecto Londres 
2012 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão do Projecto 
Federações  
Praticantes 
Treinadores e técnicos 

 

OBJECTIVOS 
Atribuição de apoios, através das respectivas federações, à preparação paralímpica dos 
praticantes integrados no Projecto, abrangendo a actividade desportiva nas suas várias 
vertentes (treino, estágios, participação em competições…) 
 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
252.000,00€ 

 

SUBPROJECTOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
SUBPROJECTOS CÓDIGO 

Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com 
Deficiência 

2.2.1 

Federação Equestre Portuguesa 2.2.2 
  

 



PLANO DE ACTIVIDADES E ORÇAMENTO 2010 
 

 
 

  2009-11-24 | Pág. 27 / 54 

 

 
Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Bolsas paralímpicas 

CÓDIGO 
2.3 

 

COORDENAÇÃO 
Vice-presidente da 
C.E. responsável pelo 
Projecto Londres 
2012 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Estrutura de Gestão do Projecto 
Federações 
Praticantes 
Treinadores e técnicos 

 

OBJECTIVOS 
Atribuição, através das respectivas federações, de bolsas paralímpicas mensais a 
praticantes desportivos integrados no Projecto Londres 2012 e seus treinadores.  
Os respectivos valores estão definidos no Regulamento do Projecto de Preparação 
Paralímpica Londres 2012, anexo ao Contrato-programa nº 433/2009, firmado entre o 
Comité Paralímpico de Portugal, o Instituto do Desporto de Portugal, I.P. e o Instituto 
Nacional para a Reabilitação, I.P.   
 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
241.000,00€ 

 

SUBPROJECTOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
SUBPROJECTOS CÓDIGO 

Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com 
Deficiência 

2.3.1 

Federação Equestre Portuguesa 2.3.2 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

 
 
 
 
 

Programa 3: “Esperanças Paralímpicas” 
 
Em termos de plano estratégico visa-se o estabelecimento de um “Projecto Esperanças 
Paralímpicas” com a finalidade de apoiar praticantes com especial talento e/ou selecções de 
modalidades colectivas que demonstrem potencialidade para virem a integrar, em 2016 
e/ou anos seguintes, Missões Portuguesas aos Jogos Paralímpicos, Global Games 3 
Surdolímpicos. 
Em 2010 o objectivo é apresentar à tutela uma proposta de contrato-programa tendo como 
objecto o Projecto em questão. 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Plano Estratégico 

CÓDIGO 
3.1 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Gestão Desportiva 

 

OBJECTIVOS 
Submeter à tutela uma proposta de Contrato-programa para apoio ao programa 
“Esperanças Paralímpicas” 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a Jun 

ORÇAMENTO 
0,0€ 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
ACÇÃO CÓDIGO 

Elaboração da proposta e submissão da mesma à 
tutela, após aprovação pela Comissão Executiva do CPP 

3.1.1 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

 
 
 
 
 

Programa 4: “Preparação Surdolímpicos” 

 
No eixo da estratégia de desenvolvimento assume relevante importância o estabelecimento 
de um Programa no âmbito da Preparação para os Jogos Surdolímpicos 2013”. 
 
O primeiro projecto a realizar neste âmbito é a elaboração de uma proposta, a dirigir à 
tutela, de um “Regulamento da Preparação para os Jogos Surdolímpicos 2013”, como 
objecto de um Contrato-programa a vigorar até 2013 isto é, até à constituição da Missão 
aqueles jogos. 
 



PLANO DE ACTIVIDADES E ORÇAMENTO 2010 
 

 
 

  2009-11-24 | Pág. 31 / 54 

 

 
Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Plano Estratégico 

CÓDIGO 
4.1 

 

COORDENAÇÃO 
Vice-Presidente CE 
responsável pelo 
projecto 
Surdolímpicos 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Gestão Desportiva 

 

OBJECTIVOS 
Submeter à tutela uma proposta de regulamento para o “Programa de Preparação 
Surdolímpica 2013” 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a Jun 

ORÇAMENTO 
0,0€ 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
ACÇÃO CÓDIGO 

Elaboração da proposta e submissão da mesma à 
tutela, após aprovação pela Comissão Executiva do CPP 

4.1.1 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

 
 
 
 
 

Programa 5: “Desenvolvimento do Desporto Feminino” 
 
No eixo da estratégia de desenvolvimento assume relevante importância o estabelecimento 
de um Programa no âmbito do Desenvolvimento do Desporto Feminino. 
 
Numa estratégia que visa aumentar os índices de prática desportiva no género feminino e, 
especificamente, apoiar essa prática na área do desporto de alto rendimento, o primeiro 
projecto que o CPP se propõe realizar neste âmbito é a elaboração de uma candidatura para 
apoio, a dirigir à tutela, tendo como objectivo o estabelecimento de um Contrato-programa 
com vigência plurianual, para a área em questão. 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Plano Estratégico 

CÓDIGO 
5.1 

 

COORDENAÇÃO 
Vice – Presidente CE 
responsável pelo 
projecto Jogos Global 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Gestão Desportiva 

 

OBJECTIVOS 
Submeter à tutela uma candidatura para apoio no âmbito do “Desenvolvimento do 
Desporto Feminino” 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a Jun 

ORÇAMENTO 
0,0€ 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
ACÇÃO CÓDIGO 

Elaboração da candidatura e submissão da mesma à 
tutela, após aprovação pela Comissão Executiva do CPP 

5.1.1 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

 
 
 
 
 

Programa 6: “Participação em Campeonatos IPC e EPC” 

 
Com este programa visa-se a realização de projectos que consistem no apoio a selecções 
nacionais participantes em campeonatos mundiais realizados sob a égide do IPC 
(International Paralympic Committee) e campeonatos europeus realizados soba égide do 
EPC (European Paralympic Committee). À data da preparação do presente plano anual de 
actividades (Novembro de 2009), encontram-se calendarizados apenas o Campeonato 
Mundial de Natação IPC 2010, na Holanda e Campeonato Mundial de Atletismo, de 21 a 30 
de Janeiro de 2011, na Nova Zelândia.  
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Apoio a selecções 

CÓDIGO 
6.1 

 

COORDENAÇÃO 
Director Técnico 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
FPDD 
Gestão Desportiva 

 

OBJECTIVOS 
Apoiar selecções nacionais participantes em campeonatos mundiais IPC e Europeus EPC 

DURAÇÃO / DATA 
Jan a Dez 

ORÇAMENTO 
27.000,00€ 

 

SUBPROJECTOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
SUBPROJECTO CÓDIGO 

Campeonato Mundial da Natação IPC 2010 
Campeonato Mundial de Atletismo IPC 2011 

6.1.1 
6.1.2 

Campeonato Mundial de Boccia 6.1.3 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Campeonato Mundial Natação IPC 2010 

CÓDIGO 
6.1.1 

 

RESPONSÁVEL 
Vogal da C.E. responsável pela Modalidade Natação 

INTERVENIENTES 
Gestão Desportiva 
Gestão Administrativa 

 

OBJECTIVOS 
Apoiar a participação portuguesa no Campeonato Mundial de Natação IPC 2010 

DURAÇÃO / DATA 
15 a 21 de Agosto 

ORÇAMENTO 
7.500,00€ 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

15 a 21 de 
Agosto 

Inscrição dos participantes no campeonato, 
constituição da missão, colaboração na definição dos 
critérios de selecção dos participantes portugueses, 
enquadramento da missão 

6.1.1.1 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Campeonato Mundial Atletismo IPC 2011 

CÓDIGO 
6.1.2 

 

RESPONSÁVEL 
Vice-presidente da C.E. responsável pela Modalidade 
de Atletismo 

INTERVENIENTES 
Gestão Desportiva 
Gestão Administrativa. 

 

OBJECTIVOS 
Apoiar a participação portuguesa no Campeonato Mundial de Atletismo IPC 2011 

DURAÇÃO / DATA 
21 a 31 de Janeiro de 2011 

ORÇAMENTO 
17.500,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Out a Dez  Inscrição dos participantes no campeonato, 
constituição da missão, colaboração na definição dos 
critérios de selecção dos participantes portugueses, 
enquadramento da missão 

6.1.2.1 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Campeonato Mundial Boccia 2010 

CÓDIGO 
6.1.3 

 

RESPONSÁVEL 
Vice-presidente da C.E. responsável pela Modalidade 
de Boccia 

INTERVENIENTES 
Gestão Desportiva 
Gestão Administrativa. 

 

OBJECTIVOS 
Apoiar a participação portuguesa no Campeonato Mundial de Boccia 2010 

DURAÇÃO / DATA 
Jun 

ORÇAMENTO 
2.000,00€ 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jun  Inscrição de participantes no campeonato, 
constituição da missão, colaboração na definição dos 
critérios de selecção dos participantes portugueses, 
enquadramento da missão 

6.1.3.1 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

 
 
 
 
 

Programa 7: “Centro de Alto Rendimento Paralímpico” 
 

Em termos de plano estratégico, pretende-se assegurar a existência das melhores condições, 
sob o ponto de vista da qualidade, para a actividade dos praticantes desportivos de 
excelência integrados nos projectos enquadrados pelo Comité Paralímpico de Portugal.  
 
Este é um processo dinâmico, dado que estará dependente de uma grande multiplicidade de 
factores. Entre esses factores, há que considerar o novo enquadramento jurídico do 
desporto e, designadamente, da actividade desportiva de alto rendimento e também a 
diversidade de praticantes envolvidos, considerando a multiplicidade de modalidades e 
disciplinas desportivas abrangidas. Assim, em 2010, prevê-se a realização de um estudo 
ponderado sobre esta questão, visando a elaboração de um projecto consequente e 
coerente. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO DE ACTIVIDADES E ORÇAMENTO 2010 
 

 
 

  2009-11-24 | Pág. 40 / 54 

 

 
Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Plano Estratégico 

CÓDIGO 
7.1 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Federações Modalidade 
Membros do CPP 
Gestão Desportiva 

 

OBJECTIVOS 
Elaborar um estudo sobre a viabilidade e necessidades quanto a um Centro de Alto 
Rendimento para praticantes de excelência com deficiência  

DURAÇÃO / DATA 
Jan a Dez 

ORÇAMENTO 
0,0€ 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
ACÇÕES CÓDIGO 

Elaboração de um estudo recorrendo à análise da 
situação desportiva (análise de estatísticas, entrevistas 
com dirigentes, técnicos e praticantes, etc) 

7.1.1 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

 
 
 
 
 

Programa 8: “Jogos Paralímpicos Londres 2012” 

 
Com este programa visa-se a realização de projectos, ao longo da paralimpíada, que 
consistem na preparação, organização e realização da Missão Paralímpica aos Jogos 
Paralímpicos Londres 2012. 
 
Os contactos com o LOCOG (London Organising Committee of the Olympic Games and 
Paralympic Games Ltd.) já se iniciaram. 
 
É necessário desde já estruturar a Missão, regulamentá-la e planear estrategicamente a sua 
preparação, constituição e a participação nos Jogos Londres 2012.  
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Preparação da Missão Portuguesa aos Jogos Paralímpicos 
Londres 2012 

CÓDIGO 
8.1 

 

COORDENAÇÃO: 
Chefe Missão  

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Director Técnico 

 

OBJECTIVOS 
Estabelecer o Regulamento da Missão Portuguesa aos Jogos Paralímpicos Londres 2012 

DURAÇÃO / DATA 
Maio 

ORÇAMENTO 
€ 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
ACÇÕES CÓDIGO 

Elaboração do Regulamento da Missão Portuguesa aos 
Jogos Paralímpicos Londres 2012 

8.1.1 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

 
 
 
 
 

Programa 9 – Responsabilidade Social e Marketing Desportivo 
 
Com este programa pretende-se criar espaço para uma interacção profícua entre os 
diferentes agentes, desportivos, económicos, políticos e sociais, de alguma forma 
“comprometidos” com o projecto, bem como desenvolver acções que visem a ampliar a 
muitas outras entidades e personalidades tendo em vista a sensibilização para o projecto na 
sua globalidade, mas também, não menos importante, reforçar e alargar a relação 
institucional com as entidades que potencialmente possam a vir a ser, ou já se encontrem, 
na situação de apoiantes dos diferentes projectos. 
 
Com as acções a desenvolver no quadro do presente programa pretende-se ainda criar uma 
dinâmica que permita aumentar a prática de desporto no seio do grupo das pessoas com 
deficiência.  
 
Com as acções a desenvolver no presente programa pretende-se criar condições para 
reforçar a capacidade de captação, através da dimensão de Responsabilidade Social das 
empresas o que a verificar-se será o meio de excelência para aprofundar os apoios à prática 
desportiva e aos seus principais destinatários.   



PLANO DE ACTIVIDADES E ORÇAMENTO 2010 
 

 
 

  2009-11-24 | Pág. 44 / 54 

 

 
Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Eventos 

CÓDIGO 
9.1 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 
 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJECTIVOS 
Afirmação institucional do CPP, através da organização e participação em eventos. 
 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
23.000,00€ 

 

SUBPROJECTOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
SUBPROJECTOS CÓDIGO 

Eventos ao abrigo do Projecto SuperAtleta 
Eventos ao abrigo do Projecto Bicas nas Escolas 
Eventos ao abrigo do Projecto Bicas nos Hospitais 
Eventos ao abrigo do Projecto Bicas Adopta um Desporto 
Dia Paralímpico 
Seminário Internacional “Igualdade, Inclusão e Excelência 
Desportiva” 
Aniversário CPP 
Visita do Presidente do IPC 

9.1.1 
9.1.2 
9.1.3 
9.1.4 
9.1.5 
 
9.1.6 
9.1.7 
9.1.8 

 



PLANO DE ACTIVIDADES E ORÇAMENTO 2010 
 

 
 

  2009-11-24 | Pág. 45 / 54 

 

 
Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Eventos ao abrigo do Projecto SuperAtleta 

CÓDIGO 
9.1.1 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJECTIVOS 
Organização e participação do CPP em eventos relacionados com o Projecto SuperAtleta. 
Promover as marcas patrocinadoras e o importante apoio que têm dado aos atletas e ao 
Comité Paralímpico de Portugal. 
 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
5.000,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jan a Dez Merchandizing 9.1.1.1 
Jan a Dez Painéis para stand 

itinerante 
9.1.1.2 

Jan a Dez Deslocações e estadias 9.1.1.3 
Jan a Dez Produção de eventos 9.1.1.4 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Eventos ao abrigo do Projecto Bicas nas Escolas 

CÓDIGO 
9.1.2 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJECTIVOS 
Organização e participação do CPP em eventos relacionados com o Projecto Bicas nas 
Escolas. 
Promover as marcas patrocinadoras e o importante apoio que têm dado aos atletas e ao 
Comité Paralímpico de Portugal. 
 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
2.000,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jan a Dez Merchandizing 9.1.2.1 
Jan a Dez Painéis para stand 

itinerante 
9.1.2.2 

Jan a Dez Deslocações e estadias 9.1.2.3 
Jan a Dez Produção de eventos 9.1.2.4 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Eventos ao abrigo do Projecto Bicas nos Hospitais 

CÓDIGO 
9.1.3 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJECTIVOS 
Organização e participação do CPP em eventos relacionados com o Projecto Bicas nos 
Hospitais. 
Promover as marcas patrocinadoras e o importante apoio que têm dado aos atletas e ao 
Comité Paralímpico de Portugal. 
 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
2.000,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jan a Dez Merchandizing 9.1.3.1 
Jan a Dez Painéis para stand 

itinerante 
9.1.3.2 

Jan a Dez Deslocações e estadias 9.1.3.3 
Jan a Dez Produção de eventos 9.1.3.4 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Eventos ao abrigo do Projecto Bicas Adopta um Desporto 

CÓDIGO 
9.1.4 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente  

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJECTIVOS 
Participação e organização do CPP em eventos relacionados com o Projecto Bicas Adopta 
um Desporto. 
Promover as marcas patrocinadoras e o importante apoio que têm dado aos atletas e ao 
Comité Paralímpico de Portugal. 
 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
2.000,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jan a Dez Merchandizing 9.1.4.1 
Jan a Dez Painéis para stand 

itinerante 
9.1.4.2 

Jan a Dez Deslocações e estadias 9.1.4.3 
Jan a Dez Produção de eventos 9.1.4.4 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Dia Paralímpico 

CÓDIGO 
9.1.5 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJECTIVOS 
Apresentação e promoção do Movimento Paralímpico; 
Promover as marcas patrocinadoras e o importante apoio que têm dado aos atletas e ao 
Comité Paralímpico de Portugal. 
 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
4.000,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jul  Merchandizing 
Painéis para stand 
itinerante 
Produção de eventos 

9.1.5.1 
9.1.5.2 
9.1.5.3 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Seminário Internacional “Igualdade, Inclusão e Excelência 
Desportiva” 

CÓDIGO 
9.1.6 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJECTIVOS 
Organizar e realizar um seminário sobre o Movimento Paralímpico Internacional. 
 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
3.000,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jun Merchandizing 
Painéis para stand 
itinerante 
Presentes aos oradores 

9.1.6.1 
 
9.1.6.2 
9.1.6.3 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Aniversário do CPP 

CÓDIGO 
9.1.7 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJECTIVOS 
Realização de um evento comemorativo do segundo aniversário do CPP. 
Promover as marcas patrocinadoras e o importante apoio que têm dado aos atletas e ao 
Comité Paralímpico de Portugal. 
 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
3.000,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

26 Setembro Merchandizing 
Presentes 
Realização do evento 

9.1.7.1 
9.1.7.2 
9.1.7.3 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO SUBPROJECTO 

NOME DO SUBPROJECTO 
Visita do Presidente do IPC 

CÓDIGO 
9.1.8 

 

RESPONSÁVEL 
Presidente 

INTERVENIENTES 
Comunicação e Marketing 

 

OBJECTIVOS 
Prevendo-se a visita do Presidente do IPC a Portugal e ao CPP, com este subprojecto visa-
se receber e acompanhar a entidade durante aquela visita e estadia. 
 
 

DURAÇÃO / DATA 
Jun 

ORÇAMENTO 
2.000,00 € 

 

ACÇÕES QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
Data Acção Código 

Jun Receber e acompanhar o Presidente do 
IPC durante a sua visita ao CPP e a 
Portugal 

 
 

9.1.8.1 
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Comité Paralímpico de Portugal 

“Igualdade, Inclusão & Excelência Desportiva” 

DESCRIÇÃO DO PROJECTO 

NOME DO PROJECTO 
Apoio ao Desenvolvimento e Preparação 

CÓDIGO 
9.2 

 

COORDENAÇÃO 
Presidente 
 

RESPONSÁVEL 
Comissão Executiva 

INTERVENIENTES 
Praticantes desportivos 
Clubes 
Federações 
Empresas 
Autarquias 

 

OBJECTIVOS 
Proporcionar apoios à actividade desportiva de praticantes com deficiência  
 

DURAÇÃO / DATA 
1 ano 

ORÇAMENTO 
125.000,00 € 

 

SUBPROJECTOS QUE CONSTITUEM ESTE PROJECTO 
 
SUBPROJECTOS CÓDIGO 

Estabelecimento de protocolos e de contratos de apoio 9.2.1 
 

  
 


